


 
 

Пояснительная записка   
 

1. Общие положения  

Учебный план начального общего образования МБОУ «Лицей №32» на 
2025-2026 учебный год обеспечивает реализацию основной образовательной 
программы начального общего образования в соответствии с требованиями 
ФГОС, является нормативным документом, определяющим перечень, 
трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 
предметных областей, учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных 
видов учебной деятельности и, если иное не установлено Федеральным законом 
«Об образовании в Российской Федерации», формы промежуточной аттестации.  
Учебный план начального общего образования МБОУ «Лицей №32» на 2025-
2026 учебный год разработан на основе перспективного учебного плана, 
входящего в основную образовательную программу начального общего 
образования, и обеспечивает преемственность с планом 2024-2025 учебного года.   
При разработке учебного плана МБОУ «Лицей №32» на 2025-2026 учебный год 
использовались следующие документы:   

Федеральный уровень 

• Конституция Российской Федерации (ст.43);  
• Федеральный закон от 29 декабря 2012г. №273 – ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

• Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2024 года №309 «О 
национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года 
и на перспективу до 2036 года»;  

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования (утвержден приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31 мая 2021 года №286 с изменениями);  
• Федеральная основная общеобразовательная программа начального общего 
образования (утверждена приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 18 мая 2023 г. № 372 с изменениями);  
• Постановление правительства от 11.10.2023 года №1678 «Об утверждении 
правил применения организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий при реализации образовательных программ»;  

• Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи СП 2.4.3648-20 
(утверждены Постановлением Главного государственного санитарного 
врача РФ от 28 сентября 2020 года № 28 с изменениями);  

• Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человека факторов среды обитания СанПиН 1.2.3685-
21 (утверждены Постановлением Главного государственного санитарного 
врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 с изменениями);   



• Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации работы образовательных организаций и других объектов 
социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 
распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19) СП 
3.1/2.4.3598-20 (утверждены Постановлением Главного государственного 
санитарного врача РФ от 30 июня 2020 г. № 16, с последующими  
изменениями);  

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования 
(утверждён приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 
года № 115 с изменениями);  

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 г. № 816 «Об 
утверждении порядка применения организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий при реализации образовательных программ» (с 
изменениями);  

• Приказ Министерства Просвещения РФ от 23.07.2025 года № 551 «Об 
утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 
допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования»;  

• Приказ Министерства Просвещения РФ от 26.06.2025 года №495 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность и установление предельного срока использования исключенных 
учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий»;  

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 
июня 2016 года № 699 «Об утверждении перечня организаций, 
осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования»;  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28 ноября 
2024 года № 838 "Об утверждении перечня средств обучения и воспитания, 
соответствующих современным условиям обучения, необходимых при 
оснащении общеобразовательных организаций в целях реализации 
мероприятий государственной программы Российской Федерации "Развитие 
образования", направленных на содействие созданию (создание) в субъектах 
Российской Федерации новых (дополнительных) мест в общеобразовательных 
организациях, модернизацию инфраструктуры общего образования, 
школьных систем образования, критериев его формирования и требований к 
функциональному оснащению общеобразовательных организаций».  



  

Уровень общеобразовательного учреждения   

• Устав МБОУ «Лицей №32»  

• Программа развития МБОУ «Лицей №32» 

• Основная образовательная программа начального общего образования 
МБОУ «Лицей №32» . 
• Локальные акты МБОУ «Лицей №32» 
 

Особенности учебного плана начального общего образования 
               Содержание и структура учебного плана начального общего образования 
определяются требованиями федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования, целями, задачами и спецификой 
образовательной деятельности МБОУ «Лицей №32» сформулированными в 
Уставе, годовом Плане работы ОУ, основной образовательной программе 
начального общего образования.  
              Образовательная деятельность на уровне начального общего образования 

в 2025-2026 учебном году осуществляется в режиме 5-дневной учебной недели.  

      При разработке учебного плана были учтены интересы, склонности и 
образовательные потребности обучающихся, внешние, социальные, экономические 
и технологические факторы, приоритеты региональной политики в области 
образования, особенности образовательной программы и программы развития 
школы. 
     Принципами формирования учебного плана стали: 
- обязательность реализации обязательной части учебного плана в полном объеме; 
- ориентация на актуальные образовательные потребности обучающихся; 
- обеспечение вариативности образования; 
- соблюдение преемственности в изучении предметов каждой из образовательных 
областей; 
- соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов; 
- обеспечение реализации образовательной программы и программы развития 
школы. 
           Учебный план направлен на достижение главной цели: формирование общей 
культуры личности обучающихся и воспитанников, их адаптация к жизни в 
обществе, создание основы для осознанного выбора и последующего освоения 
профессиональных образовательных программ, воспитание гражданственности, 
трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей 
природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни. 
             Режим работы школы, содержание части, формируемой участниками 
образовательных отношений (перечень предметов, обоснованность введения, 
содержание) согласованы с Управляющим советом.  
     Учебный план на 2025-2026 учебный год для обучающихся 1-4-х классов 
составлен на основе перспективного учебного плана основной образовательной 
программы начального общего образования МБОУ «Лицей №32» г. Белгорода. 



     В учебном плане на 2025-2026 учебный год обязательная часть перспективного 
учебного плана сохранена в полном объеме, реализация обязательной части 
обеспечивает единство образовательного пространства РФ и Белгородской области. 
     Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 
обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 
- формирование гражданской идентичности обучающихся; 
- приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 
технологиям; 
- готовность к продолжению образования на последующих уровнях основного 
общего образования; 
- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 
экстремальных ситуациях; 
- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 
Начальное общее образование (нормативный срок освоения - 4 года) - обеспечивает 
реализацию основной образовательной программы начального общего образования 
в соответствии с требованиями ФГОС 2021 года. 
      Обучение в 1-4 классах осуществляется в режиме 5-ти дневной рабочей недели с 
нагрузкой 21 час в 1 классе, во 2-4 классах - 23 часа. 
       В 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии:  
- в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый; 
- в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый (один день в неделю 5 уроков, 
пятая физическая культура);  
        Во втором полугодии – по 4 урока по 40 минут каждый (один день в неделю 5 
уроков, пятая физическая культура). Обучение проводится без балльного 
оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 
        Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 
курсом «Секреты финансовой грамотности» во 2 и 3 классах в объеме 1 часа. 

Промежуточная аттестация 
Целью промежуточной аттестации является установление уровня соответствия 

учебных достижений требованиям ФГОС.  
Порядок организации и проведения промежуточной аттестации на уровне 

НОО определяется Положением о системе оценок, формах и порядке проведения 
текущей и промежуточной аттестации обучающихся.  
Промежуточная аттестация обучающихся 1-х классов не проводится.  
Промежуточная аттестация для 2-4 классов подразделяется на:  
- промежуточную аттестацию по четвертям – оценку качества усвоения 
обучающимися содержания конкретного учебного предмета по итогам четверти 
на основании учета результатов текущего контроля;  

- промежуточную годовую аттестацию – оценку качества усвоения 
обучающимися всего объёма содержания учебного предмета за учебный год на 
основании учета результатов промежуточной аттестации по четвертям, с 
фиксацией итогов в виде годовой отметки. 

 
 
 
 



Учебный план (сетка часов)  
уровня начального общего образования в МБОУ «Лицей №32» 

 на 2025-2026 учебный год 
 

Учебные предметы 1 классы 2 классы 3 классы 4 классы 
Русский язык 
 

5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 
Иностранный язык 
 

 2 2 2 

Математика 4 4 4 4 
Окружающий мир 2 2 2 2 
Основы религиозных 

культур и светской 
этики 

   1 

Музыка 1 1 1 1 
Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

Труд (технология) 1 1 1 1 
Физическая культура 3 2 2 2 
 21 22 22 23 
Секреты финансовой 

грамотности 
 1 1  

  1 1  
Максимально 

допустимая 
недельная нагрузка 
(5-ти дневная 
учебная неделя) 

 23 23 23 



 


