


1. Пояснительная записка  
  

Общие положения  
 Учебный план среднего общего образования МБОУ «Лицей №32»  на 2025-2026 
учебный год обеспечивает реализацию основной образовательной программы 
среднего общего образования в соответствии с требованиями ФГОС в 10-11-х 
классах, определяет распределение учебного времени, отводимого на изучение 
различных предметных областей, учебных предметов и курсов обязательной части и 
части, формируемой участниками образовательных отношений по классам и годам 
обучения, минимальный и максимальный объёмы обязательной нагрузки 
обучающихся.  

Основой разработки учебного плана среднего общего образования на 2025-2026 
учебный год являются следующие документы и инструктивно-методические 
материалы:  

  
Федеральный уровень  

- Конституция Российской Федерации (ст.43);  
- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

- Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2024 года №309 «О 
национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года и на 
перспективу до 2036 года»;  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года 
№ 115 «Об утверждении Порядка, организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования» (с изменениями на 4 марта 2025 года);  

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 г. № 413 с 
изменениями на 12 февраля 2025 года);  

- Приказ Минпросвещения России от 12.02.2025 № 94 «О внесении изменения в 
подпункт 18.3.1 пункта 18.3 федерального государственного образовательного 
стандарта среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 
«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 
образования» (ред. от 09.10.2024);  

- Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 



касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 
образования, основного общего образования и среднего общего образования»  

- Постановление правительства от 11.10.2023 года №1678 «Об утверждении правил 
применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 
реализации образовательных программ»;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. 
№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи (с изменениями на 30 августа 2024 года)»;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 
СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (с 
изменениями на 17 марта 2025года);  

- Приказ Министерства Просвещения РФ от 23.07.2025 года № 551 «Об 
утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 
допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования»;   

- Приказ Министерства Просвещения РФ от 26.06.2025 года № 495 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования 
организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 
установление предельного срока использования исключенных учебников и 
разработанных в комплекте с ними учебных пособий»;  

- Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 
допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования (утвержден приказом Министерства образования и 
науки РФ от 09.07.2016 г. № 699);  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28 ноября 2024 года 
№ 838 "Об утверждении перечня средств обучения и воспитания, 
соответствующих современным условиям обучения, необходимых при оснащении 
общеобразовательных организаций в целях реализации мероприятий 
государственной программы Российской Федерации "Развитие образования", 
направленных на содействие созданию (создание) в субъектах Российской 
Федерации новых (дополнительных) мест в общеобразовательных организациях, 
модернизацию инфраструктуры общего образования, школьных систем 



образования, критериев его формирования и требований к функциональному 
оснащению общеобразовательных организаций».  
  

Инструктивные и методические материалы 
  - Концепции преподавания учебных предметов.  
  

Региональный уровень  
- Закон Белгородской области от 31.10.2014 № 314 «Об образовании в Белгородской 

области» (с последующими изменениями). Инструктивные и методические 
материалы  

- Инструктивно – методические письма ОГАОУ ДПО «БелИРО» о преподавании 
учебных предметов и организации образовательной деятельности в 2025/2026 
учебном году.  

Муниципальный уровень  
- Постановление администрации города Белгорода от 27 июня 2025 года № 94 «Об 

утверждении муниципальной программы «Развитие образования городского 
округа  
«Город Белгород».   

Уровень общеобразовательного учреждения  
- Устав МБОУ «Лицей №32»;   
- Программа развития МБОУ «Лицей №32»;  
- Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ 

«Лицей №32», обеспечивающая реализацию ФГОС;  
-  Локальные акты МБОУ «Лицей №32» 
 

1.2. Особенности учебного плана на уровне среднего общего 
образования  

  
Среднее общее образование направлено на дальнейшее становление и 

формирование личности обучающегося, развитие интереса к познанию и творческих 
способностей обучающегося, формирование навыков самостоятельной учебной 
деятельности на основе индивидуализации и профессиональной ориентации 
содержания среднего общего образования, подготовку обучающегося к жизни в 
обществе, самостоятельному жизненному выбору, продолжению образования и 
началу профессиональной деятельности.  

Образовательная деятельность на уровне среднего общего образования в 10-х, 
11-х классах в 2025-2026 учебном году осуществляется в режиме 5-дневной учебной 
недели с нагрузкой 34 часа в неделю. Режим работы учреждения, календарный 
учебный график и часть, формируемая участниками образовательных отношений, 
согласованы с Управляющим советом (протокол от 25.05.2025 г. № 4).   

Уровень среднего общего образования, реализующий требования основной 
образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС, в 2025-2026 
учебном году представлен 10 аб, 11 аб классами. Особенностью организации 
образовательной деятельности на уровне среднего общего образования в МБОУ 



«Лицей №32» является реализация программ углубленного изучения учебных 
предметов «Математика», «Информатика», «Физика», «Химия», «Биология» 
«Иностранный язык (английский)», «История», «Обществознание» по выбору 
обучающихся.  

Обучение в 10-11х классах ведется по запросам обучающихся с выбором 
профиля обучения – гуманитарный, технологический, социально-экономический, 
естественнонаучный. Каждый профиль обучения предполагает не менее двух 
профильных предметов, изучаемых по программам углубленного уровня, с 
обязательным соблюдением норм учебной нагрузки, определяемых СанПиН.  

Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных 
отношений, распределены с учетом социального запроса учащихся ОУ и их 
родителей и используются:  

-  на организацию углубленного изучения отдельных предметов в соответствии 
с профилем;  

-  на введение специально разработанных учебных курсов (элективных курсов), 
обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 
отношений.  
В МБОУ «Лицей №32» языком образования является русский язык; в 

соответствии с п. 18.3.1 ФГОС СОО изучение родного языка (русского) и родной 
литературы (русской) из числа языков народов Российской Федерации, 
государственных языков республик Российской Федерации осуществляется при 
наличии возможностей и по заявлению обучающихся, родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся.  

Также, в соответствии с п. 18.3.1 ФГОС СОО, изучение второго иностранного 
языка из перечня, предлагаемого организацией, осуществляющей образовательную 
деятельность, осуществляется по заявлению обучающихся, родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии в указанной 
организации необходимых условий.  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена в учебном 
плане предметами «Русский язык» и «Литература».   

В 10, 11 классах русский язык изучается по программе базового уровне (2 часа) 
для всех профилей, предусмотренных ФГОС СОО. Это связано с тем, что русский 
язык – государственный язык Российской Федерации. Экзамен по русскому языку 
обязателен для всех обучающихся, владение современным литературным языком, 
навыками работы с различной текстовой информацией необходимы каждому 
выпускнику образовательной организации независимо от профиля обучения.  

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, 
представлены элективным курсом «Русское правописание: орфография и 
пунктуация» для изучения в 10  и 11 классах  



Предметная область «Иностранные языки» представлена в учебном плане 
предметом «Иностранный язык (английский)». Обучение иностранному языку 
(английскому) ведется в объеме 3 или 5 часов, на базовом или углубленном уровне, в 
зависимости от выбора профиля обучающимися.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена в учебном 
плане предметами «Математика», «Информатика».   

Предмет «Математика» изучается на базовом (5 часов в неделю) или 
углубленном уровне (8 часов в неделю) в зависимости от выбора профиля 
обучающимися.  

 Распределение часов, отводимых на изучение предмета «Математика» в 10, 11 
классах, на учебные курсы «Алгебра и начала математического анализа», 
«Геометрия» и «Вероятность и статистика» производится в зависимости от уровня 
изучения предмета в соответствии с рекомендациями Белгородского института 
развития образования: на базовом - 2+2+1 часа, на углубленном - 4+3+1 часа в 10 
классе; на базовом - 3+1+1 часа, на углубленном – 4+3+1 часа в 11 классе.  Часть, 
формируемая участниками образовательных отношений, представлена элективным 
курсом «Математика в экономике». 

Предмет «Информатика» изучается на базовом уровне – в объеме 1 часа в неделю 
или углубленном уровне – 4 часа в неделю в зависимости от выбора профиля 
обучающимися.   

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, 
представлены элективным курсом «Практическая информатика» (34 часа) для 
изучения в 10 и 11 классах всех профилей. 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена в 
учебном плане предметами «Биология», «Физика», «Химия».  

В 10, 11 классах предмет «Физика» изучается на базовом (2 часа) или 
углубленном (5 часов) уровне в зависимости от выбора профиля обучающимися. 
Предмет «Химия» изучается на базовом (1 час) или углубленном (3 часа) уровне в 
зависимости от выбора профиля обучающимися. Предмет «Биология» изучается на 
базовом (1 час) или углубленном (3 часа) уровне в зависимости от выбора профиля 
обучающимися.   

В естественно-научном профиле часы части, формируемой участниками 
образовательных отношений, представлены элективными курсами «Основы 
практической медицины» и «Анатомия и физиология». 

Предложение учащимся данных элективных курсов обусловлено 
необходимостью решения следующих задач: способствовать самоопределению 
ученика и выбору дальнейшей профессиональной деятельности; познакомить с 
ведущими для данного профиля видами деятельности; познакомить учащихся с 
путями и методами применения знаний на практике. Элективные курсы являются 
неотъемлемой частью его индивидуальной образовательной траектории.  



Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена в 
учебном плане предметами «История», «Обществознание», «География», 
элективным курсом «Основы экономики». Предмет «Обществознание» изучается на 
базовом (2 часа) или углубленном (4 часа) уровне в зависимости от выбора профиля 
обучающимися. Предмет «История» изучается на базовом (2 часа) или углубленном 
(4 часа) уровне в зависимости от выбора профиля обучающимися. Содержательно в 
курсе предмета «История» осуществляется преподавание двух курсов истории – 
всеобщей истории и истории России.   

Предмет «География» представлен для изучения на базовом уровне в объеме 1 
часа в неделю.  

Предметная область «Физическая культура» представлена обязательным для 
изучения предметом «Физическая культура» в объеме 2х часов в неделю.  

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена 
обязательным для изучения предметом «Основы безопасности и защиты Родины» в 
объеме 1 часа в неделю.  

«Индивидуальный проект» включен во все индивидуальные учебные планы в 
объеме 1 час в неделю в 10 классе (изучение теоретических основ курса, выполнение 
и защита индивидуального проекта предусмотрены учебным планом для данной 
параллели классов в течение одного учебного года). Индивидуальный проект 
выполняется обучающимся в течение одного года (10 классы) в рамках учебного 
времени, специально отведенного учебным планом, и должен быть представлен в 
виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта: 
информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 
конструкторского, инженерного.  

Промежуточная аттестация учащихся  
Промежуточная аттестация обучающихся 10, 11 классов регламентируется 

Положением МБОУ «Лицей №32» «О порядке проведения промежуточной 
аттестации». Промежуточная аттестация на уровне среднего общего образования 
проводится по всем предметам учебного плана без аттестационных испытаний. В 10 
классах промежуточная аттестация проводится по учебным периодам (за полугодие, 
учебный год) на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения 
тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале не позднее 
последнего учебного дня учебного периода (четверти, учебного года).  

В 11-х классах промежуточная аттестация проводится без аттестационных 
испытаний по всем предметам учебного плана и является условием допуска к 
государственной итоговой аттестации. Государственная итоговая аттестация 
обучающихся 11-х классов проводится за рамками учебного года в мае-июне 2026 г. 
Сроки проведения государственной итоговой аттестации устанавливаются 
Рособрнадзором.  
  



 



 

 

 Учебный план среднего общего образования на 2025-2026 учебный год естественно-
научного профиля  

(углубленное изучение химии и биологии) 

 

  

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 
10а (группа) 11б 

 
Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 
Иностранные языки Иностранный язык 3 3 
Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 
2 3 

Геометрия 2 2 
Вероятность и статистика  1 1 
Информатика 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 
Обществознание 2 2 
География 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 
Химия  3 3 
Биология  3 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 
Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 
Итого 31 31 

 
Наименование учебного курса   
Практическая информатика 1 1 
Основы практической медицины  1 
Анатомия и физиология 1 1 
Математика в экономике 1  
Итого 3 3 
ИТОГО недельная нагрузка 34 34 
Количество учебных недель 34 34 
Всего часов в год 1156 1156 

 



Учебный план 

среднего общего образования на 2025-2026 учебный год информационно-технологического профиля  

(углубленное изучение математики и информатики) 

  

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10б (группа) 11 а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 
Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 
математического анализа 

4 4 

Геометрия 3 3 

Вероятность и статистика  1 1 

Информатика  4 4 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 
Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 
Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса   

Практическая информатика 1 1 

Русское правописание: орфография и пунктуация  1 
Итого 1 2 
ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

 



 

Учебный план 

уровня среднего общего образования на 2025-2026 учебный год гуманитарного профиля 
(углубленное изучение истории, обществознания, английского языка) 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 б (группа)  

 

Русский язык и литература Русский язык 2  
Литература 3  

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 
 

5  

Математика и информатика Алгебра и начала 
математического анализа 

2  

Геометрия 2  

Вероятность и статистика  1  

Информатика 1  

Общественно-научные 
предметы 

История  4  

Обществознание  4  

География 1  

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2  

Химия 1  

Биология 1  

Физическая культура Физическая культура 2  
Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1  

----- Индивидуальный проект 1  
Итого 33  

 
Наименование учебного курса   

Практическая информатика 1  

Итого 1  
ИТОГО недельная нагрузка 34  

 



 

 

Учебный план 

среднего общего образования на 2025-2026 учебный год социально-экономического профиля 

(углубленное изучение математики и обществознания) 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 а(группа) 11б 

 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 
Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 
Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 
4 4 

Геометрия 3 3 

Вероятность и статистика  1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 

Обществознание  4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 
Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1  
Итого 32 31 

 
Наименование учебного курса   

Практическая информатика 1 1 

Основы экономики  1 1 
Русское правописание: орфография и пунктуация  1 

Итого 2 3 
ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

 



 

 

Учебный план среднего общего образования на 2025-2026 учебный год технологического 
(инженерного) профиля  

(углубленное изучение математики и физики) 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 
10а (группа)  

 
Русский язык и литература Русский язык 2  

Литература 3  
Иностранные языки Иностранный язык 3  
Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 
4  

Геометрия 3  
Вероятность и статистика  1  
Информатика  1  

Общественно-научные 
предметы 

История 2  
Обществознание 2  
География 1  

Естественно-научные 
предметы 

Физика 5  
Химия 1  
Биология 1  

Физическая культура Физическая культура 2  
Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1  

----- Индивидуальный проект 1  
Итого 33  

 
Наименование учебного курса   
Практическая информатика 1  
Итого 1  
ИТОГО недельная нагрузка 34  
Количество учебных недель 34  
Всего часов в год 1156  

 


